
【2026年6月1日新刊案内　一般書】  2026年5月2日～6月1日　受入分

No. 種別 書名 巻次 副書名 著者名 分類 出版者
1 図書 シニアもラクラク楽しめる世界一かんた

ん!ChatGPT使いこなし超入門
茂木 健一郎∥監修 007.13 ブティック社

2 図書 シン・SNS論 テック・ファシズムの支配に、どう立ち
向かうか?

米田 智彦∥著 007.353 技術評論社

3 図書 人生をちょっと楽にする本の話 読書にまつわるもろもろの話 赤木 かん子∥著 019.04 ハモニカブックス

4 図書 本は誰かを連れてくる 平松 洋子∥著 019.9 毎日新聞出版

5 図書 哲学者たちの<ほんとう>の仕事 ナシム  エル  カブリ∥著 130.28 晶文社

6 図書 心理カウンセラーをめざす人の本 26年版 必要な適性、活躍のフィールド、職場の
実際がわかる!

新川田 譲∥監修 146.89 成美堂出版

7 図書 日本神話神さま列伝 平藤 喜久子∥著 172 NHK出版

8 図書 古代ローマの教科書 巨大国家を支えた叡智に迫る 田中 創∥監修 232 ナツメ社

9 図書 たびたび さくら ももこ∥著 290.9 新潮社

10 図書 デンデラ野は、なぜそう呼ばれたか 地名と民俗 筒井 功∥著 291.0189 河出書房新社

11 図書 季節をめぐる花絶景 291.093 大洋図書

12 図書 地図でスッと頭に入るロシア 服部 倫卓∥監修 293.8 昭文社

13 図書 データで読む地域再生3.0 あの「県・市町村」はいかに危機を脱し
たか

日本経済新聞社地域報道センター∥編 318.6 日経BP日本経済新聞出版

14 図書 地図でスッと頭に入る日本をとりまく同
盟と対立

村山 秀太郎∥監修 319 昭文社

15 図書 トコトンやさしいSCMの本 鈴木 邦成∥著 336 日刊工業新聞社

16 図書 社会人1年目のピンチを乗り切る仕事術 鈴木 真理子∥監修 336.47 ナツメ社

17 図書 否定しない言い換え事典 日常から仕事まで使える「否定しない」
実践フレーズ集

林 健太郎∥著 361.454 フォレスト出版

18 図書 マンガで解決老人ホームは親不孝? 上大岡 トメ∥著 369.263 主婦の友社

19 図書 プチプラ防災 レスキューナースが教える 辻 直美∥著 369.3 扶桑社

20 図書 つなみのあと、みらいのさき 東日本大震災の文化人類学的ストーリー
ズ

木村 周平∥著 369.31 生活書院

21 図書 中学校・高校教諭になるには 山田 恵吾∥編著 374.3 ぺりかん社

22 図書 どうする進路選択 やりたいことがない君も後悔しない進路
は選べる

山本 尚毅∥著 376.87 Gakken

23 図書 発達が気になる小学生のおうちサポート
帖

湯汲 英史∥監修 378.8 日本文芸社
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24 図書 小学生の「じぶんを尊重する心」の育て

方
親子で人間関係がラクになる「バウンダ
リー」入門

半澤 久恵∥著 379.9 実務教育出版

25 図書 聞書戦前の暮らし方 「90歳」の証言集 古川 柳蔵∥編 382.1 筑摩書房

26 図書 食べ物が変えた世界史 ビフォーとアフターが一目でわかる 伊藤 敏∥監修 383.8 朝日新聞出版

27 図書 昆虫食の事典 松井 欣也∥著 383.8 東京堂出版

28 図書 七福神、大集合! 江戸の信仰と文化 鈴木 健一∥編 387 三弥井書店

29 図書 一目見たら忘れられない証明 西山 享∥著 410 朝倉書店

30 図書 望遠鏡と天文学者 「すばる」との1826日 有本 信雄∥著 440.4 dZERO

31 図書 じっくりながめたくなる月の図鑑 見え方・人とのかかわり・探査の歴史 縣 秀彦∥著 446 緑書房

32 図書 今すぐ見つけに行きたくなるヤドカリ探
索図鑑

でんか∥編著 485.3 緑書房

33 図書 クマなく伝えたいホッキョクグマのすべ
て

坪田 敏男∥著 489.57 実業之日本社

34 図書 最新科学が覆す体にいいのはどっち? 山田 悠史∥著 490.4 サンクチュアリ出版

35 図書 腸疲労 40代から必要な消化・吸収の新習慣 平島 徹朗∥著 493.46 KADOKAWA

36 図書 ウルトラ図解性感染症 知っておきたい正しい知識と治療法 今村 顕史∥監修 494.99 法研

37 図書 100歳アイ 名医が教える「100歳までくっきり見える
黄金ルール」

伊勢屋 貴史∥著 496.42 ダイヤモンド社

38 図書 後悔しない歯科矯正の選び方 ワイヤー矯正・マウスピース矯正徹底比
較ガイド

鈴木 達也∥著 497.6 ライフサイエンス出版

39 図書 入院・転院・退院の困りごと完全解決! 8000人を支援したソーシャルワーカーが
教える

岡江 晃児∥編著 498 メディカル・ケア・サービス

40 図書 食生活が人生を変える 細胞が活気づく“自然療法”の知恵 東城 百合子∥著 498.583 三笠書房

41 図書 芳香蒸留水の本 蒸留法、効能、活用術まですべてがわか
る!

川西 加恵∥著 499.87 BABジャパン

42 図書 脱炭素は伝え方が97% デカボの方程式「欲望×ストーリー+貢献
実感」

関根 澄人∥著 519.13 朝日新聞出版(発売)

43 図書 建物は物理学である Sho建築士∥著 520 ベレ出版

44 図書 驚嘆の構造図鑑 斎藤 公男∥著 524 グラフィック社

45 図書 美味しい日本酒酒蔵めぐり 今こそ飲むべき、日本全国の地酒の最前
線へ

588.52 ぴあ

46 図書 お金が増える人がやっていること ムダな時間をかけずにみるみる貯まる 591 日経BP
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47 図書 定年後のお金が心配になったら知りたい

ことが全部のってる本
横山 光昭∥著 591 主婦の友社

48 図書 月居良子のブラックフォーマル 月居 良子∥著 593.36 主婦と生活社

49 図書 PEテープで編む軽くてかわいい大人のか
ごバッグ

阪本 あやこ∥著 594.3 家の光協会

50 図書 かぎ針編みのかわいい赤ちゃんニット 0～24カ月の小物とウェアが全部で45作品 594.3 朝日新聞出版

51 図書 ぱぱっとととのえごはん 簡単なのに心も体もととのう季節のごは
ん78品

榎本 美沙∥著 596 扶桑社

52 図書 はじめてのぬか漬けレッスン 育てて楽しむ、ゆるりと整う 市川 菜緒子∥著 596.3 山と溪谷社

53 図書 お弁当 懐かし&ハイカラ弁当24×基礎知識×もっ
と作りやすく、楽しくなるアイデア

野上 優佳子∥著 596.4 翔泳社

54 図書 バットで作れるかんたん英国菓子 SWEET TRAYBAKE 安田 真理子∥著 596.65 KADOKAWA

55 図書 汚れ落としの教科書 プロはがんばらない!汚れに合うスゴ落ち
洗剤の選び方から落とし方まで“まるわ
かり!”

お掃除職人きよきよ∥監修 597.9 宝島社

56 図書 農家が教える草を生やす農業 カバークロップ、リビングマルチ、草生
栽培で異常気象に強い畑

農文協∥編 613.43 農山漁村文化協会

57 図書 13歳から考える畜産 小さな畜産からつくるサステナブルな未
来

関根 佳恵∥著 640 かもがわ出版

58 図書 馬と人の古代史 若狭 徹∥著 645.2 KADOKAWA

59 図書 ホースペディア ビジュアル図解馬のすべて 田谷 一善∥編著 645.2 ラトルズ

60 図書 つなぐ森林業 海のまちの森林組合、復興からその先へ 手塚 さや香∥著 651.6122 PHP研究所

61 図書 天然樹脂ハンドブック 植物のめぐみ 山下 智道∥著 658.7 文一総合出版

62 図書 キッチンカービジネスのすべて 山下 義∥監修 673.97 同友館

63 図書 建てずに儲かる土地活用 その土地、本当に“建てる”しかないで
すか?

緒方 大介∥著 673.99 クロスメディア・パブリッシング

64 図書 お菓子の包み紙 甲斐 みのり∥著 675.18 グラフィック社

65 図書 通信ビジネス ユーザーから業界関係者まで楽しめる通
信の教養

石野 純也∥著 694.21 クロスメディア・パブリッシング

66 図書 絵巻の楽しみ 山本 陽子∥著 721.2 KADOKAWA

67 図書 身近なペンではじめるマーカーイラス
ト・レッスン

アンジェラ  パン∥著 726.507 ビー・エヌ・エヌ

68 図書 70歳からの簡単スマホカメラ便利帖 撮って、残して、毎日を楽しむ 川島 玲子∥著 743 インプレス

69 図書 カミキィの季節のおりがみ 飾る・使う・贈る カミキィ∥著 754.9 日本文芸社
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70 図書 杏のとことこパリ子連れ旅 杏∥著 778.21 ポプラ社

71 図書 落語家になるには 渡邉 寧久∥著 779.13 ぺりかん社

72 図書 北極星 僕たちはどう働くか 西野 亮廣∥著 779.14 幻冬舎

73 図書 こうやって、僕は戦い続けてきた。 「理想の自分」に近づくための77の習慣 菊池 雄星∥著 783.7 PHP研究所

74 図書 フィギュアスケートミラノ・コルティ
ナ・オリンピック総特集

ワールド  フィギュアスケート∥編 784.65 新書館

75 図書 もっと知りたい千利休と茶の湯 千 宗屋∥著 791.2 東京美術

76 図書 いちばんやさしい健康マージャン入門ド
リル

日本健康麻将協会∥監修 797.5 朝日新聞出版

77 図書 ゲは言語学のゲ 吉岡 乾∥著 804 講談社

78 図書 サマーウォーズ 細田 守∥原作 837.7 KADOKAWA

79 図書 大西民子の肖像 大西民子生誕百周年記念出版 もりおか民子の会∥編 911.162 KMS

80 図書 牧水の恋 下 (大活字版) 俵 万智∥著 911.162 埼玉福祉会

81 図書 牧水の恋 上 (大活字版) 俵 万智∥著 911.162 埼玉福祉会

82 図書 愛する歌 詩集 やなせ たかし∥著 911.56 サンリオ

83 図書 貝殻航路 久栖 博季∥著 913.6 文藝春秋

84 図書 すべてが円くなるように 原田 マハ∥著 913.6 幻冬舎

85 図書 劇場という名の星座 小川 洋子∥著 913.6 集英社

86 図書 三日月旅館 柏井 壽∥著 913.6 徳間書店

87 図書 いのちのカルテ 潜入心理師・月野ゆん 秋谷 りんこ∥著 913.6 小学館

88 図書 珈琲店タレーランの事件簿 9 ピーベリーは美しく輝く 岡崎 琢磨∥著 913.6 宝島社

89 図書 明鏡 [16] 東京湾臨海署安積班 今野 敏∥[著] 913.6 角川春樹事務所

90 図書 ハングマン鵜匠殺し [2] [ハングマンシリーズ] 中山 七里∥著 913.6 文藝春秋

91 図書 南の罠 8 ラストライン 堂場 瞬一∥著 913.6 文藝春秋

92 図書 ふたりの祖国 安部 龍太郎∥著 913.6 潮出版社
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93 図書 戦う白衣の天使 大関和・鈴木雅ものがたり 櫻庭 由紀子∥著 913.6 内外出版社

94 図書 明日、あたらしい歌をうたう 角田 光代∥著 913.6 水鈴社

95 図書 アナヅラさま 四島 祐之介∥著 913.6 宝島社

96 図書 炯眼に候 下 (大活字版) 木下 昌輝∥著 913.6 埼玉福祉会

97 図書 炯眼に候 上 (大活字版) 木下 昌輝∥著 913.6 埼玉福祉会

98 図書 カンザキさん ピンク地底人3号∥著 913.6 集英社

99 図書 シュレディンガーの殺人者 市川 哲也∥著 913.6 東京創元社

100 図書 ノーメイク鑑定士 石田 夏穂∥著 913.6 中央公論新社

101 図書 誓いの証言 [5] [佐方貞人シリーズ] 柚月 裕子∥著 913.6 KADOKAWA

102 図書 学芸員は名探偵 陸前高田のたからものをレスキュー さわ まゆみ∥文 913.6 銀河書籍

103 図書 手配する女 山口 恵以子∥著 913.6 新潮社

104 図書 盾と矛 方丈 貴恵∥著 913.6 KADOKAWA

105 図書 呪術師の末裔 楡 周平∥著 913.6 双葉社

106 図書 露の宿り 高瀬 乃一∥著 913.6 PHP研究所

107 図書 君の不在の夜を歩く 窪 美澄∥著 913.6 新潮社

108 図書 鬼門の村 櫛木 理宇∥著 913.6 東京創元社

109 図書 交渉人・遠野麻衣子 ハイジャック [4] [交渉人シリーズ] 五十嵐 貴久∥著 913.6 河出書房新社

110 図書 星月夜 [2] 藩邸差配役日日控 砂原 浩太朗∥著 913.6 文藝春秋

111 図書 俺の恋バナを聞いてくれ 新川 帆立∥著 913.6 小学館

112 図書 青のナースシューズ 藤岡 陽子∥著 913.6 KADOKAWA

113 図書 ひまわりと銃弾 麻宮 好∥著 913.6 小学館

114 図書 人間失格 太宰 治∥著 913.6 筑摩書房

115 図書 回樹 斜線堂 有紀∥著 913.6 早川書房
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116 図書 マリコは国宝を観た!! 林 真理子∥著 914.6 文藝春秋

117 図書 あの人と、あのとき、食べた。 椹野 道流∥著 914.6 二見書房

118 図書 鴻上尚史のどんといこう!ほがらか人生相
談

息苦しい「世間」を楽に生きる処方箋 鴻上 尚史∥著 914.6 朝日新聞出版

119 図書 三谷幸喜のありふれた生活 19 三谷 幸喜∥著 914.6 朝日新聞出版

120 図書 今日もぼーっと行ってきます 中島 京子∥著 915.6 KADOKAWA

121 図書 妻を罵るな 愛妻を心の病で失った医療ジャーナリス
トの独白

鳥集 徹∥著 916 ブックマン社

122 図書 ブロッコリーパンチ イ ユリ∥著 929.13 リトルモア

123 図書 英米文学のわからない言葉 金原 瑞人∥著 930.4 左右社

124 図書 消失 パーシヴァル  エヴェレット∥著 933.7 集英社

125 図書 果てしない残響 シャーロット  ヴァッセル∥著 933.7 早川書房

126 図書 黒い空 [8] [エーレンデュル捜査官シリーズ] アーナルデュル  インドリダソン∥著 949.53 東京創元社
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